
 
RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

1- Identificação da entidade: 
OSC: Associação Promocional “Coração de Maria”.   

CNPJ: 01.652.449/0001-05 

Endereço: Estrada de Itaporanga ao Bairro Santo Antônio - Bairro Pinga Fogo. Itaporanga/ SP 
- CEP: 18.480-000. 

2- Identificação da Parceria: 
Termo de Colaboração nº: 12/2022 – 3º Aditivo 

Objeto da Parceria: Visa realizar o acolhimento em caráter voluntário com capacidade para 25 
pessoas sendo do sexo masculino maiores de 18 anos, com transtorno decorrente do abuso de 
substância psicoativo, com necessidade de proteção ou apoio social, num ambiente residencial 
de caráter transitório, 24horas por dia, todos os dias da semana, inclusive finais de semana e 
feriados. O tratamento terapêutico tem duração de 09 (nove) meses, podendo ele se prolongar 
por mais 03(três) meses visto a necessidade de cada residente ou avaliação da equipe técnica.  

3- Mês e Ano de Referência  
Este Relatório trata das atividades realizadas no mês de Maio 2025. 

4- Público-alvo 
A comunidade tem capacidade máxima de 25 pessoas, sendo oito (08) vagas exclusivas para a 
parceira como município de Itaberá/SP. 

5-  Objetivos dos Serviços: 
O Serviço objeto da parceria acima identificada tem como objetivos: 

Oferecer tratamento terapêutico visando a reabilitação da saúde, e a restauração do convívio 
social e familiar do usuário. 

6- Metas da Parceria  
 

 Reabilitação do dependente químico; 
 Orientação psicossocial e auxílio;  
 Promover palestras, pesquisas e divulgação quanto aos problemas causados pela 

dependência química.  
 Cooperar com os poderes públicos ao enfrentamento das questões sociais; 
 Reintegrar ao seio familiar e a sociedade as pessoas com problemas de álcool e outras 

drogas; 
 Orientação com os familiares com reuniões e palestras com vistas a prevenção de 

reincidências; 
 

7- Atividades realizadas durante o mês 
Para atingir os objetivos dos serviços da parceria, durante o mês de maio foram 
executadas as seguintes atividades 



 
ATIVIDADES PROFISSIONAL  INTERNOS FREQUÊNCIA 
LABORTERAPIA AUX. MONITOR TODOS  DIÁRIA 
 OBEJTIVOS:  Restabelecimento do interno por meio do trabalho, inclusão de 

atividades profissionais na rotina sejam elas intelectuais ou físicas. 
 RESULTADOS ALCANÇADOS: Cuidado e limpeza do ambiente e espaços (quartos, 

banheiros, sala, cozinha, refeitório cuidado com os animais e manutenção da horta e 
jardim). 
 

ATIVIDADE PROFISSIONAL INTERNOS FREQUÊNCIA 

ATENDIMENTO 
SOCIAL 

ASSISTENTE 
SOCIAL 

TODOS TERÇA-FEIRA  E 
QUARTA- FEIRA  

 OBJETIVOS: Atualizar Prontuário (conferência de documentos, relatórios, 
medicamentos), realizar acompanhamento individual (conversa e entrevista), 
participar de reuniões. 

 RESULTADOS ALCANÇADOS: alimentação dos prontuários, rodas de 
conversa referentes ao tratamento terapêutico e convivência em grupo. 
 

ATIVIDADE  PROFISSIONAL INTERNOS FREQUÊNCIA 

ATENDIMENTO 
PSICOLÓGICOS 

PSICÓLOGA TODOS QUINTA-FEIRA 

 OBJETIVOS: escuta qualificada das necessidades individuais do acolhido 
para traçar metas conjuntas na efetivação da recuperação. 

 RESULTADOS ALCANÇADOS: atendimento em grupo e individual, roda 
das conversas, buscando juntamente com os acolhidos estabelecer os objetivos 
prioritários, auxiliar no fortalecimento de vínculos e ajudar a lidar com os 
conflitos. 
 
 

ATIVIDADE PROFISSIONAL INTERNOS FREQUÊNCIA 
VISITA FAMILIAR EQUIPE DA 

COMUNIDADE 
TODOS 2º SABADO DO 

MÊS 
 OBJETIVOS: Fortalecimentos de vínculos  
 RESULTADOS ALCANÇADOS: Orientação aos familiares sobre a 

evolução do tratamento do interno. 

 

ATIVIDADE PROFISSIONAL INTERNOS FREQUÊNCIA 

ESTUDO 12 PASSOS 
ESPIRITUALIDADE 

COORDENADOR 
DE TERAPIA PARA 
DEPENDENTES 
QUIMICOS 

TODOS DE SEGUDNDA A 
SEXTA  



 
 OBJETIVOS: TCC (terapia cognitiva comportamental), atendimento 

terapêutico individual. 
 RESULTADOS ALCANÇADOS: foi alcançado 70% da meta trabalhada 

terapeuticamente. 
 

8- Quadro de Pessoal 

Para execução das atividades necessárias ao serviço, durante o mês de maio contamos com a 

seguinte equipe: 

Nome Cargo 
Carga 

Horária 
Semanal 

Priscila Francine Matias Assistente Social 12h 

Tatiane Sarti de Freitas Psicóloga 6h 

Matheus de Jesus dos Santos Aux. Monitor 48h 

Valmir Rosário do Carmo Aux. Monitor 48h 

Aguinaldo Aparecido de Proença Aux. Monitor  48h  

Gilson Alves Gomes Aux. Monitor 48h 

Sergio Luiz de Oliveira  Coordenador de terapia para 

dependentes químicos  

10h 

         OBS: SERGIO LUIZ DE OLIVEIRA ESTÁ SENDO VOLUNTÁRIO  

9- Observações 

O estudo dos Doze Passos é essencial para dependentes químicos porque oferece um 

caminho estruturado de recuperação que vai além da abstinência, ele proporciona um 

caminho de transformação interior e de construção de uma nova maneira de viver, com 

mais equilíbrio emocional, responsabilidade e espiritualidade. 

Por meio dos passos, a pessoa é incentivada a reconhecer os erros cometidos no passado 

e a se responsabilizar, pedindo desculpas e buscando reparar danos causados a si mesmo 

e aos outros.  



 
A prática diária dos passos ajuda a evitar recaídas, promovendo vigilância contínua, 

aceitação e humildade para lidar com dificuldades sem recorrer ao uso de substâncias. 

Posso afirmar que já conseguimos aproximadamente 70% da meta trabalhada neste mês 

de maio, nos próximos meses conseguiremos ainda mais. 

 

10- Relação Nominal dos usuários do serviço 

 
Nome do Usuário 

Data de 
Nascimento 

Data de 
Entrada 

no Serviço 

Data de 
Desligamento 

do Serviço 

1 Alberto Diniz de Moura 

Ramos Neto 

06/12/1996 16/04/2025  

2 José Henrique B. Soares 27/11/1991 23/04/2025  

3 Paulo Roberto de Melo 

Gildo 

08/02/1990 09/08/2024  

                OBS: No mês de maio não foram incluídos novos acolhidos. 

           

11- Relação de anexos  

 

 



 

 

OBS: FOTOS DA LABORTERAPIA, VISITA DA FAMILIA, MISSA EM AÇÃO DE 
GRAÇAS. 

 

 

                                                                                        

                                                                                     Itaporanga, 8 de junho de 2025 

 

                         
 
 
Priscila Francine Matias      
 Assistente Social – CRESS 77680 
 Responsável Técnica                                                                        Matilde Ferreira Fabri   
                                                                                                                   CPF: 984.091.588-68 
                                                                                                                     RG: 6.196.259-4 
                                                                                                                       Administradora                                                       


